UNA PELicuLA DE KIRK JONES
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1. INTRODUCCION.

e invitamos con estas reflexio-

nes que compartimos a que

entres a formar parte de los
ciudadanos digitales cinéfilos que
se sientan en la sala de cine, junto
a otros espectadores, escuchan , se
descubren tomando prestados ar-
gumentos de los protagonistas de
la pantalla, se posicionan a favor o
en contra y cuando acaba la sesion
y vuelve la luz... necesitan volver a
contarse ese guion y, en muchas oca-
siones, comentarlo con otros contex-
tos proximos o con contextos que no
estaban previstos pero que ayudan
a ampliar perspectivas y dan nueva
dimension a lo que ha ocupado una
hora o dos de nuestra atencion.

En esta ocasion, el relato nos esta in-
terpelando, sin tregua, en educacion
y en la familia, nos recuerda eso que
tanto hemos relatado “la educacién
es silenciosa, sin estridencias, y se es-
cribe en 365”.

Este relato de INCONTROLABLE
afade la imprescindible perspectiva
de que la educacion debe ser obser-
vada en 360 grados.

Cuando el relato de otros nos

emociona, nuestro relato
transforma el mundo cotidiano

!Qué curioso el papel de un conser-
je! El o la conserje de un centro edu-
cativo siempre “esta ahi” pero pocas
veces les damos espacio a su relato
y cuando lo haces, sabe mucho mas
de lo imaginable de las pandillas de
recreo, de los sitios de solitarios, de
cambios de comportamiento...

Pensemos en Asociaciones de Ma-
dres y Padres, abuelos que recogen
a la salida, auxiliares, personal de se-
cretaria, monitores de comedor, mo-
nitores de extraescolares....

La pregunta, la que nos tenemos que
hacer tras este relato es si esos 360
grados tienen espacio para poder ha-
cer real lo de “para educar a un nino,
necesitamos a la tribu entera”.

La otra pregunta surge sola, cuando
un suspiro, te hace sentir el alivio de
lo que la investigacion cientifica uni-
versitaria puede hacer para aligerar
la carga de esa vida atrapada en un
cuerpo hostil.

Se acostumbra a crear materiales con
finalidades didacticas cuando las se-
siones de proyeccidon se destinan a
estudiantes.

Pero en el 2026, con la fuerte presen-
cia de la IA este tipo de materiales
que suelen ofrecer actividades simi-
lares, ya diseffiadas con anterioridad,
pueden perder el objetivo que la
educacion actual necesita. Un com-
plejo cambio de paradigma y donde
lo que nos faltan son relatos para po-
dernos contar a nosotros mismos y
para contar o transformar el mundo
gue nos rodea.

El equipo de profesionales, de distin-
tos sectores, que se encuentra cola-
borando y apoyando la distribucion y
exhibicion de esta necesaria pelicula
para sensibilizar, en temas de inclu-
sion e investigacion, creemos que
lo que importa ahora es compartir
preguntas que nos ayuden a todos
a tener un pensamiento critico y una
investigacion en accion, basada en
evidencias y en estudios de casos,
para poder avanzar en la ética y esté-
tica de una sociedad plural, comple-
ja y que estd en continuo cambio de
incertidumbres por su modo de vivir
en Global e interconectada tecnolo-
gicamente.

Esperamos que tras leer este docu-
mento sientas el impulso de preparar
sesiones de proyeccidén para seguir
ampliando la labor de pedagogia que
descubrirds cuando veas la pelicula.

Cuando este titulo no se encuentra
en programacion de sala de exhi-
bicion, se solicita un pase, a precio
acordado, con la sala y la distribuido-
ra, Selecta Vision, que la hace llegar
a la sala.

Terminar un curso escolar con un ti-
tulo como INCONTROLABLE puede
ser una cuestion matematica del cur-
so 2026/27 en el que 365 en agenda
y los 360 grados cambien realidades
que estan dificultando el desarrollo
de ese necesario cerebro social.

Ahora si, la |A de Grok nos aproxima
a una definicion que ayuda a hacerse
preguntas.
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Definicion principal

El cerebro social es la red funcional del cerebro
que nos permite:

- Reconocer sefales sociales (expresiones faciales,
gestos, tono de voz, miradas).

- Entender los estados mentales de los demas
(teoria de la mente o mentalizacién): inferir qué
piensa, siente o intenta otra persona.

- Experimentar empatia (responder emocional-
mente a los sentimientos ajenos).

- Gestionar relaciones, cooperacion, competencia,
normas sociales y comportamientos grupales.

- Procesar recompensas o amenazas en contextos
sociales.

No se trata de una zona unica del cerebro, sino de
una red distribuida que integra multiples areas
para que los humanos (seres inherentemente so-
ciales) podamos navegar en entornos interperso-
nales complejos.

El cerebro social (en inglés, social brain) es un
concepto de la neurociencia social que se refie-
re al conjunto de redes neuronales y estructuras
cerebrales especializadas en procesar informacion
social, es decir, todo lo relacionado con la percep-
cion, interpretacion y respuesta a las interacciones
con otras personas.

Principales regiones
involucradas

Las areas clave del “cerebro socia
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incluyen:

- Corteza prefrontal medial — Fundamental para
la teoria de la mente y entender las intenciones
ajenas.

- Surco temporal superior (STS) y unién tempo-
roparietal — Procesan el movimiento bioldgico, las
miradas y las intenciones.

- Amigdala — Detecta emociones y amenazas so-
ciales.

- Corteza prefrontal orbitofrontal y cingulo ante-
rior — Regulan la empatia, las decisiones sociales
y el control emocional.

- Neuronas espejo — Se activan tanto al realizar
una accién como al observarla en otros, facilitando
la imitacion, el aprendizaje social y la empatia.

- Red de modo predeterminado (default mode
network) — Activa cuando pensamos en nosotros
mismos y en los demas.

Estas regiones trabajan de forma coordinada, no
aislada.

El ser humano ha evolucionado con un cerebro di-
sefado para la interaccion social: desde las neu-
ronas espejo hasta la capacidad de cooperacion
compleja.

Importancia practica

- En la adolescencia, el cerebro social experimenta
un “recableado” importante, lo que explica el au-
mento de la sensibilidad social, la influencia de los
pares y el desarrollo de la identidad.

- Esta implicado en trastornos como el autismo, la
esquizofrenia o la depresién social.

- En educacién y psicologia, se relaciona con el
aprendizaje colaborativo, la inteligencia emocional
y el bienestar relacional.

En resumen, el cerebro social no es un “6rgano”
separado, sino el sustrato neuronal que hace posi-
ble que seamos seres sociales: percibir, conectar,
cooperar y convivir con otros.

PARA AMPLIAR:

Rafael Yuste

Rafael Yuste: “Nos hallamos al comienzo de
una revolucién darwiniana de la neurociencia”

Asociaciones de Sindrome de Tourette
Asociaciones - Punto Tourette

La investigacion del dispositivo de pulsera
para sindrome deTourette

Investigacion del Tourette: Conoce NEUPULSE
- Punto Tourette

Mercedes Ruiz
Doctora en Educacion


https://theconversation.com/rafael-yuste-nos-hallamos-al-comienzo-de-una-revolucion-darwiniana-de-la-neurociencia-270091
https://theconversation.com/rafael-yuste-nos-hallamos-al-comienzo-de-una-revolucion-darwiniana-de-la-neurociencia-270091
https://puntotourette.com/asociaciones/
https://puntotourette.com/investigacion-del-tourette-conoce-neupulse/
https://puntotourette.com/investigacion-del-tourette-conoce-neupulse/




2. SOBRE LA PELICULA

a pelicula Incontrolable situa al

profesorado ante una realidad

gue, aungue no siempre visible,
atraviesa muchas aulas como la di-
ficultad de convivir con aqguello que
se escapa de la norma. A través de la
historia de un joven con sindrome de
Tourette, el relato no se limita a mos-
trar una condicidn neuroldgica, sino
gue pone en evidencia algo mas pro-
fundo: el modo en que la sociedad, v,
de manera muy particular, la escuela,
construye la diferencia, la nombra, la
etiqueta y, en demasiadas ocasiones,
la excluye. Lo verdaderamente pro-
blematico no es tanto la presencia del
trastorno como la reaccidon que este
provoca en quienes lo observan. La
mirada del otro se convierte asi en un
elemento central del conflicto, porque
es en esa mirada donde se decide si
una persona es reconocida o marginada.

Desde una perspectiva educativa, la
pelicula permite interrogar la idea de
normalidad que opera de forma impli-
cita en los centros educativos. éQuién
define lo que es un comportamiento
adecuado? éQué sucede cuando al-
guien no puede ajustarse a esos co-
digos? En muchos casos, la respuesta
no es la comprension, sino el rechazo,
la burla o el aislamiento. El aula, que
deberia ser un espacio de inclusidn, se
transforma entonces en un escenario
donde se reproducen dindmicas socia-
les de estigmatizacion. El desconoci-

miento alimenta el prejuicio, y el pre-
juicio legitima practicas de exclusion
gue, aunque a veces sutiles, tienen un
impacto profundo en la construccion
de la identidad del alumnado.

La experiencia del protagonista mues-
tra con claridad como el estigma no
solo afecta a la relacidon con los demas,
sino también a la relaciéon con uno mis-
mo. La verglenza, el deseo de ocultar-
se o de pasar desapercibido, la sensa-
cion de no encajar, son efectos de una
presidn social constante que empuja a
negar aquello que se es. Sin embargo,
la evolucion del personaje introduce
una dimension clave desde el punto
de vista pedagdgico: la posibilidad de
transformar esa diferencia en una for-
ma de afirmacion. El paso de la ocul-
tacion a la aceptacién no es un pro-
ceso individual aislado, sino que esta
profundamente condicionado por el
entorno. Alli donde hay comprension,
acompafNamiento y reconocimiento,
la identidad puede construirse desde
la dignidad; alli donde hay rechazo, se
instala la herida.

Trabajar esta pelicula con el alumnado
y profesorado abre |la puerta a una re-
flexion que va mas alld del caso con-
creto del Tourette y se proyecta sobre
el conjunto de la diversidad en el aula.
No se trata unicamente de conocer
determinadas condiciones o diagnds-
ticos, sino de cuestionar las ldgicas
gue convierten cualquier diferencia en
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un problema. En este sentido, la pro-
puesta didactica no deberia centrarse
en la empatia superficial o en la idea
de “superacion personal”, sino en un
analisis mas profundo de los mecanis-
mos que generan exclusion. Resulta
fundamental preguntarse hasta qué
punto la escuela esta preparada para
acoger la diversidad real de su alum-
nado o si, por el contrario, sigue fun-
cionando a partir de modelos homo-
géneos que dejan fuera a quienes no
encajan en ellos.

El visionado de la pelicula puede con-
vertirse en un dispositivo potente
para activar el pensamiento critico del
alumnado y, también del profesorado,
si se acompana de preguntas que in-
comoden ciertas evidencias asumidas,
si el problema reside en el individuo o
en el contexto, si las respuestas edu-
cativas que se dan son inclusivas o
simplemente integradoras, si se esta
educando para la convivencia en la
diferencia o para la adaptacion a una
norma preestablecida. En este proce-
so, también es importante atender a
las propias practicas docentes, a los
gestos cotidianos, a las expectativas
gue se generan sobre el alumnado y
a las formas en que, a veces sin inten-
cion, se contribuye a reforzar etiquetas.

Al mismo tiempo, la pelicula permite
introducir el trabajo sobre la dimen-
sion emocional de la educacion, en-
tendida no como un anadido, sino
como un componente esencial del
aprendizaje. Comprender lo que siente
quien es sefalado, excluido o incom-
prendido es un primer paso, pero no
suficiente, lo decisivo es traducir esa
comprension en practicas educativas
que generen entornos seguros, don-
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de la diferencia no sea tolerada como
una excepcion, sino reconocida como
parte constitutiva de lo comun. Esto
implica repensar la organizacion del
aula, las dindmicas de grupo, el papel
del profesorado como mediador vy la
responsabilidad colectiva en la cons-
truccion de un clima inclusivo.

Existe, sin embargo, un riesgo que
conviene evitar, reducir la pelicula a
una historia inspiradora que refuerce
la idea de que todo depende de la ac-
titud individual. Este enfoque, aparen-
temente positivo, puede invisibilizar
las barreras estructurales y trasladar
la responsabilidad exclusivamente a
quien vive la diferencia. Desde una pe-
dagogia critica, el interés de la pelicula
radica precisamente en lo contrario, en
mostrar como las dificultades se gene-
ran en la interaccion entre la persona y
su contexto, y en codmo ese contexto
puede y debe transformarse.

En Jdltima instancia, /ncontrolable in-
terpela directamente a la escuela
como institucion. La obliga a pregun-
tarse si estd dispuesta a asumir la di-
versidad en toda su complejidad o si
seguird reproduciendo modelos que
privilegian la uniformidad. Porque, en
el fondo, la cuestion que plantea no es
codmo ayudar a quienes son diferentes
a adaptarse, sino codmo construir es-
pacios educativos donde nadie tenga
qgue dejar de ser quien es para poder
formar parte.

Francesc Imbernon
Universidad de Barcelona






3. UNA OPORTUNIDAD PEDAGOGICA

ncontrolable es una oportunidad pedagdgica.

Hay muchos recursos que podemos utilizar para

fomentar valores, para provocar una reflexion
en nuestro alumnado y sus familias, pero pocos
como esta pelicula propician palabras y emocio-
nes gue evidencian que algo ha cambiado en su
interior después de su visionado. Durante la entre-
ga de los boletines de calificaciones aquella tarde
escuchamos a madres comentando que sus hijos
habian hablado en casa al mediodia de lo que ha-
bian hecho en el instituto por la manana. Utiliza-
ban frases elocuentes para expresar que su mirada
nunca mas seria la misma hacia las personas con
Tourette; incluso con otras diferencias que normal-
mente encontramos en el aula. Porque la pelicula
trasciende la casuistica de quienes padecen este
sindrome y se adentra en las raices de la conviven-
cia y la humanidad.

Al desarrollar el coloquio con el alumnado de
3°ESQO, y la familia del estudiante con este sindro-
me que tenemos en el centro, constatamos que el
tratamiento que de esta problematica hace Kirk
Jones es todo un acierto, intercalando momentos
comicos y permitiéndonos incluso una risa en me-
dio de un contexto dramatico. No es facil captar
la atencion de adolescentes de catorce afos du-
rante ciento veinte minutos -sentados ademas en
un pupitre- y sus intervenciones demostraron que
habian seguido la historia, que habian empatizado
con el protagonista, y que eran capaces de ir mas
alld de la literalidad del relato haciendo reflexiones
sobre como reaccionamos ante las personas que
tienen alguna caracteristica distinta, sobre coémo
entendemos la normalidad, sobre la necesidad de
conocer y aceptar, o sobre como la escuela trata a
quienes son diferentes en algun sentido.

El guidn muestra explicitamente coémo se va cons-
truyendo la exclusion del protagonista tanto en el
ambito social como en el escolar y el familiar, y
ofrece numerosos elementos que invitan a pensar
y actuar sobre esta realidad. El papel que juega
cada personaje nos da una buena pista para aden-
trarnos en los distintos aspectos que plantea el re-
lato sobre John Davidson. Y las preguntas sobre
diferentes elementos que aparecen en pantalla, y
sobre qué funcion cumplen en el desarrollo narra-
tivo, facilitan la dinamizacién de un coloquio, que
sentimos como una necesidad una vez que termi-
nan los créditos. Hay historias que estallan dentro
de nosotros, que empujan nuestras palabras fuera
del pensamiento, que no podemos llevarnos a casa
como si fuera un dia cualquiera. Recuerdo la ex-
presion de Mario, el mejor amigo de nuestro alum-
no Tourette, cuando fue interpelado para que diera
se opinidn: su mirada huidiza, su gesto intentando
superar la dificultad que le supone hablar en publi-
co de sus sentimientos, y su emotiva justificacion
al dia siguiente disculpandose por no haberla ven-
cido. Con Incontrolable somos conscientes de que
contar en el centro con alumnos gue no son como
la mayoria nos ayuda a mirar de frente nuestra hu-
manidad; lo que es una necesidad en tiempos en
los que a menudo cabe preguntarse qué ha sido
de ella.

La familia que participd en el coloquio destacd que
su hijo es perfectamente consciente de sus carac-
teristicas y que necesita ser tratado como uno mas,
lo que vemos claramente reflejado en la pantalla.
Y agradecid sinceramente la actividad porque va
a permitir al alumnado y las familias conocer a
su hijo; este es un paso imprescindible para po-
der aceptarlo como es. Los dos pases que hicimos
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evidenciaron la capacidad que tienen las buenas
peliculas para ayudarnos a abordar aspectos com-
plejos de la labor docente; porque la educacion en
valores se hace cada vez mas dificil en un mundo
en el que principios como el enriquecimiento o el
poder militar se han convertido en los principales
argumentos para justificar muchas decisiones.

Una vez mas constatamos que, cuando confiamos
en el alumnado y le brindamos la ocasion de qui-
tarse la mascara social por un momento para mi-
rar dentro de si, nos sorprende su sensibilidad y
su empatia. De hecho estas sesiones suelen ser un
descubrimiento para las familias que no han con-
seguido una comunicacién con su hijo o hija ado-
lescente en la que aflore una parte de su mundo
interior. Es necesario escuchar a los adolescentes
y hacerles sentir que su vida nos importa. Y es aun
mMas necesario que nos importe de verdad; se trata
de una de las etapas mas complejas de la vida y
necesitan acompafamiento como nunca antes.

José Maria Ruiz Palomo
Director del IES Cartima



4. EI_ c AM I N 0 El Camino del Sindrome de Tourette

Tras ser diagnosticado a los 15 afios, John Davidson transforma el sufrimiento y el rechazo

social en una lucha activa por la concienciacion y la dignidad de los afectados.
D EI. SI N D R 0 M E *El peso de las etiquetas = EL PODER DE LA EMPATIA

Y LA EDUCACION

DETOURETTE (- aee

Basada en la pelicula 'Incontrolable’
(1 Swear), la infografia narra la
vida real de John Davidson.

Un cuerpo sin permiso
La frustracién de enfrentar tics y espasmos que
la sociedad interpreta coma provocaciones

De la aceptacién | |
al activismo

Anna Fores
Universidad de Barcelona




.¢Y SITU CUERPO DEJARA DE OBEDECERTE?

ohn es un adolescente que destaca, segu-

ro, buen futbolista, sociable, admirado por

su familia, en particular por su padre que
lo mira como la promesa de un futuro idolo de-
portivo. Sin que pase nada especial en su vida
empiezan a sucederle fendmenos en su cuerpo
gue no entiende: sus musculos se mueven sin
control, empieza a decir expresiones desagra-
dables sin pretenderlo. De repente parece ha-
berse convertido en una marioneta en manos
de un artista que desconoce, pero que no es él.

Tampoco los otros le reconocen. Sus amigos, su
familia no entienden por qué hace cosas tan in-
comprensibles y por qué ha dejado de destacar
en aguello que sabia hacer tan bien. Se enfadan
con él y su propio entorno se desintegra como
resultado de ese fenodmeno incomprensible y
desagradable. El padre desaparece y la madre
se aleja emocionalmente hasta convertirse en
una simple cuidadora que lo mira con la pena
qgue a ella le invade y la irritacion derivada del
no saber en qué se ha convertido ese extrafno
gue hasta entonces reconocia como hijo.

Los médicos tampoco ayudan demasiado. Le
hablan de una extrafa enfermedad -el sindro-
me de Tourette- de la que apenas saben nada
salvo los sintomas (movimientos y frases mal-
sonantes involuntarias) y a la que Unicamente
se da respuesta farmacoldgica. No le preguntan
como se siente, ni se interesan por los crecien-
tes problemas sociales y legales que empieza
a tener, por supuesto no le ofrecen alternativas
ni a corto ni a medio plazo. Y a pesar de saber
qgue su comportamientoes INVOLUNTAR
| O le miran como los demds, como un ser raro
y que molesta.

Pero John no deja de ser un chico con suerte,
quiza porque su sociabilidad engancha a pe-
sar de sus tics. Y conecta con personas que,
sin saber nada de neurologia o de medicina,
aprenden a quererle, a convivir con esos sinto-
mas y le acompanan en sus momentos dificiles,
simplemente estando con él, mirandolo como
personay no como un incordio. Algunas llegan
a interesarse tanto por él afectivamente que, li-
teralmente, lo adoptan.

Maxine, enfermera madre de un conocido de
John, asume el papel que la madre bioldgica es
incapaz de afrontar y asume el papel de acom-
pafante terapéutica primero y de madre des-
pués. Su actitud combina la firmeza y el carifio
de una forma que muchos padres aprenderan
de ella lo que es ser una figura de referencia
para menores con comportamientos dificiles.
No le dice a todo que si ni le pasa la mano por
la espalda. Es tajante cuando le sugiere que
deje de medicarse, al plantearle cémo afrontar
sus sintomas sin avergonzarse por ellos ya que
son involuntarios, le guia y estd presente en los
momentos mas duros, cuando le pegan, a la sa-
lida de la carcel.

Porque el sindrome de Tourette es una condi-
cion que puede crear problemas sociales muy
serios. De hecho, John hubiera podido acabar
siendo un delincuente porque sus palabrotas le
enzarzaban en frecuentes problemas con pan-
dillas y con la policia y su ingenuidad le colocd
en las puertas de convertirse en un “camello”
cazado con una entrega de drogas. Ademas, en
una poblacién pequefa convertirse en un suje-
to marcado como “indeseable”, problematico y
maleable resulta relativamente frecuente. John
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es un chico listo, pero socialmente es tratado
como la deleznable y clasica figura del “tonto
-0 el loco- del pueblo”.

dSuerte, inteligencia, buena gente? El candi-
dato a deshecho social se sobrepone apoyan-
dose en su propia fuerza y en la comprension
de personajes entrafables como el celador del
gimnasio. Por encima de la rabia o la desespe-
ranza, ausentes en el personaje cinematografi-
co, John trabaja con seriedad, lee todo lo que
encuentra sobre el desconocido sindrome, se
levanta cuando la vida le golpea y sobre todo
escucha a otras personas con su misma dificul-
tad. Y escucha con tanta habilidad que consi-
gue convertirse en un lider, en una respuesta
para aquellos que no la han encontrado en la
Medicina o en las instituciones publicas -entre
ellas las escuela- que deberian habérsela dado
0 ayudado a buscarla.

John empieza escuchando a personas de forma
individual hasta que encuentra el poder multi-
plicador de los grupos. Crea agrupaciones de
personas afectadas por el sindrome a los que
transmite su experiencia y el apoyo que él reci-
bio y le salvd de la muerte social. Y da un salto
mas, descubre que una técnica experimental
-una pulsera estimuladora del nervio media-
no'-, es capaz de proporcionarle un periodo de
paz. Este es, junto con el reencuentro con su
madre, uno de los momentos mas emotivos de
una pelicula emocionalmente muy contenida:
la expresion de calma de una persona que se li-
bera temporalmente de la tension continua con
la que convive.

La pelicula del britdnico Kirk Jones no es la pri-
mera produccion audiovisual sobre este perso-
naje tan especial reconocido por su pais con
la Orden del Imperio Britanico. Por cierto, la
reina Isabel Il toleré en este acto mucho me-
jor el estallido involuntario de Davidson que la
television inglesa en la entrega de los premios
BAFTA (que considerd necesario disculpar pu-

blicamente el exabrupto de John en los veinte
minutos que permaneciod en el acto; tal vez de-
beria ver de nuevo la cinta porque el mensaje
principal -LA INVOLUNTARIEDAD DE LOS TA-
COS- no lo han comprendido bien).

Este film, en la linea de un estilo que me re-
cuerda a Ken Loach, es una narracioén sencilla,
sin excesos emocionales ni visuales que opa-
guen la potencia de la historia que cuenta. Este
hecho, que para mi es un logro, puede defrau-
dar a espectadores acostumbrados a peliculas
mas efectistas. No se equivoque, esta puesta
en escena coloquial destaca la importancia de
cada personaje, desde el protagonista hasta
el del policia que aparece en una sola escena
para pedir perdon. Quiza mas que al protago-
nismo de los efectos visuales conviene agudi-
zar los oidos para disfrutar de un guion lleno
de matices y dirigir la mirada a los matices, a
los detalles aparentemente cotidianos o intras-
cendentes, entre ellos la pulsera, icono de la
investigacion que estd en marcha y que posi-
blemente los colectivos afectados desconocen
en gran medida.

T A pesar de que el sindrome de Tourette fue descrito a finales del
siglo XIX, hoy sigue siendo un enigma, a caballo entre la neurologia
y la psiquiatria. Las posibilidades terapéuticas a disposicion de la
poblacion general -1 de cada 100 personas posiblemente en todo el
mundo- resultan aun muy reducidas. La pelicula recoge una técnica
-Neuropulse- gque aun es una promesa que no esta al alcance mas
que de grupos seleccionados de pacientes graves o que no respon-
den a otros tratamientos. Consiste en un estimulo eléctrico actua
sobre un nervio de la mano -el mediano- que transmite un mensaje
al sistema nervioso central y logra inhibir temporalmente los tics.
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