
Un recorrido de 5 semanas en la catequesis infantil a 
través de la vida y la misión de Jesús

Basado en la película
Guía para profesores de primaria y secundaria

Citas bíblicas: versión King James (KJV)



CONTENIDOS

SEMANA 1: JESÚS JOVEN - ¿QUIÉN ES EL REY DE REYES?
Mateo. 1:21-

SEMANA 2: BAUTISMO EN EL RÍO - ¿POR QUÉ VINO JESÚS?
Mateo 3:13-17

SEMANA 3: LA LLAMADA DE LOS DISCÍPULOS - ¿QUÉ HIZO JESÚS?
Mateo 4:18-25, 10:1-42

SEMANA  4: SENTENCIA Y CRUCIFIXIÓN - ¿QUÉ LE SUCEDIÓ A JESÚS?
Mateo 27: 11-56

SEMANA 5: RESURRECCIÓN - ¿QUÉ SIGNIFICA ESTO PARA 
NOSOTROS?

Mateo 28:1-20



MATERIALES

Semana 1: Jesús joven - ¿Quién es el Rey de Reyes?

• Coronas de papel (una por niño)
• Materiales para decorar (pegatinas, purpurina, rotuladores, etc.)
• Biblias (para leer y comentar los pasajes)
• Imágenes impresas o digitales de reyes históricos (para la investigación

de los alumnos mayores)
• Estrellas de papel (para la búsqueda del tesoro)
• Cuadernos u hojas de trabajo (para actividades de estudio más

profundo)
• Bolígrafos/Lápices
• Diarios de oración (opcional para los alumnos mayores)

Semana 2: Bautismo en el río - ¿Por qué vino Jesús?

• Cubos de agua (para la carrera de relevos)
• Vasitos o esponjas pequeños (para el relevo)
• Biblias
• Materiales para la manualidad de la paloma y el agua:

• Cartulina blanca y azul
• Tijeras
• Pegamento
• Bolas de algodón o papel de seda (para darle textura)
• Rotuladores o ceras

• Cartulinas y rotuladores (para los pósteres sobre el bautismo de los
alumnos más mayores)

• Cuadernos o papel (para las reflexiones de oración)
• Bolígrafos/Lápices

Semana 3: La llamada de los discípulos - ¿Qué hizo Jesús?

• Materiales para el juego de pesca con imanes:
• Pequeños peces de papel con nombres bíblicos escritos
• Clips
• Cuerda e imanes pequeños (para hacer las cañas de pescar)



MATERIALES

• Atrezzo para la dramatización (opcional) (disfraces sencillos, etiquetas con
nombres de los discípulos)

• Biblias
• Lana y recortes de peces de papel (para la manualidad de la red de pesca)
• Rotuladores, pegamento, tijeras
• Papel milimetrado o cuadernos (para el cuadro del “Reto del discipulado”)
• Bolígrafos/Lápices

Semana 4: Sentencia y crucifixión - ¿Qué le sucedió a Jesús?

• Mochila llena de libros u objetos con peso (para la actividad “Carga pesada”)
• Biblias
• Pasajes bíblicos impresos o plantillas de línea del tiempo (para la actividad de los

alumnos más mayores)
• Cuadernos o diarios de oración (para las reflexiones)
• Bolígrafos/Lápices
• Cartulina de varios colores, cortada en tiras (de unos 2,5 cm de ancho por 15 cm

de largo)
• Bolis, lápices o rotuladores (para escribir pecados o dificultades en las tiras)
• Barras de pegamento, celo o grapadora (para unir las tiras y formar una cadena)
• Tijeras (para cortar las tiras si no están precortadas)

Materiales opcionales

• Versículos bíblicos impresos o pegatinas – para decorar las tiras de papel con
citas de ánimo (por ejemplo, Juan 3:16, 1 Juan 1:9)

• Perforadora y cinta – para colgar la cadena de papel antes de romperla como
recordatorio visual

• Tiras de papel dorado o blanco – para simbolizar el perdón y la nueva vida en
Cristo después de romper la cadena

Semana 5: Resurrección - ¿Qué significa esto para nosotros?

• Huevos de Pascua de plástico (con versículos bíblicos dentro)
• Biblias



MATERIALES

• Materiales para la manualidad de la “Tumba vacía”:
• Platos de papel
• Piedras pequeñas o cartulina marrón/gris
• Rotuladores, pegamento y tijeras

• Materiales para la manualidad de la “Rueda de la Resurrección”:
• Platos de papel (2 por alumno) o cartulina rígida recortada en círculos
• Encuadernadores de latón (brads) – 1 por alumno
• Tijeras
• Rotuladores, ceras o lápices de colores
• Regla (opcional, para dividir las secciones de manera uniforme)
• Barra de pegamento o celo (opcional, para reforzar partes)
• Plantilla imprimible (opcional, si se usa una guía previa)
• Lápices (para dibujar antes de colorear)
• Perforadora (opcional, para hacer más fácil el agujero del 

encuadernador)
• Papel y bolígrafos
• Materiales para la celebración:

• Globos, serpentinas
• Aperitivos y bebidas
• Música para cantar

Esta lista de materiales garantiza que todas las actividades se desarrollen sin 
problemas y resulten atractivas tanto para los alumnos más pequeños como 
para los mayores.



SEMANA 1
JESÚS JOVEN - ¿QUIÉN ES EL REY DE REYES?

1. Actividad inicial: Manualidad de la corona – los niños decoran una corona de papel para representar a 
Jesús como Rey. Los alumnos más mayores pueden investigar y presentar reyes históricos y 
comparar su reinado con el de Jesús.

2. Historia bíblica: Leer y comentar sobre el nacimiento de Jesús, la visita de los sabios y el joven Jesús 
en el templo. Los alumnos mayores pueden turnarse para leer los pasajes en voz alta y resumirlos con 
sus propias palabras.

3. Preguntas para el debate:

• ¿Por qué se llama a Jesús Rey de Reyes?
• ¿Cómo demostraron los sabios que Jesús era especial?
• ¿Qué podemos aprender de Jesús en el templo?
• (Para alumnos más mayores) ¿En qué se diferencia el reinado de Jesús del de los gobernantes 

terrenales?

4. Juego: “Sigue la estrella” – búsqueda del tesoro. Los alumnos mayores pueden crear sus propias 
preguntas relacionadas con la lección.

5. Actividad de estudio más profundo (para alumnos más mayores): Hacer que los estudiantes busquen 
profecías del Antiguo Testamento sobre el Mesías y comenten cómo Jesús las cumple. Opcional: los 
alumnos pueden crear un “Árbol genealógico del Rey” escribiendo o dibujando figuras clave en un 
póster o hoja de trabajo. Esto les ayuda a entender cómo la genealogía de Jesús cumple las promesas 
de Dios en el Antiguo Testamento.

6. Momento de oración: Agradecer a Dios por enviar a Jesús como nuestro Rey y Salvador. Animar a los 
alumnos mayores a escribir una breve oración reflexionando sobre lo que significa para ellos el reinado 
de Jesús.

Escritura: Mateo 1:21-

Idea principal: Jesús es el Rey prometido que vino a salvarnos.

Versículo para recordar: Mateo 1:21 - “Dará a luz un hijo, a quien llamarás Jesús, porque él salvará a su 

pueblo de sus pecados.”

ESQUEMA DE LA SESIÓN



SEMANA 2
BAUTISMO EN EL RÍO - ¿POR QUÉ VINO JESÚS?

Escritura: Mateo 3:13-17

Idea principal: Jesús vino para obedecer a Dios y mostrarnos el camino.

Versículo para recordar: Mateo 3:17 - “Este es mi hijo querido, mi predilecto”

1. Actividad inicial: Carrera de relevos con agua – introducir la idea del bautismo.

2. Historia bíblica: Leer sobre el bautismo de Jesús y comentar por qué fue bautizado.

3. Preguntas para el debate:

• ¿Por qué se bautizó Jesús?

• ¿Qué sucedió cuando Jesús fue bautizado?

• ¿Cómo podemos seguir a Jesús hoy?

• (Para alumnos más mayores) ¿Qué simboliza el bautismo?

4. Juego: Manualidad de la paloma y el agua, representando al Espíritu Santo. Los alumnos

mayores pueden crear un póster explicando el bautismo y su significado.

5. Momento de oración: Pedirle a Jesús que nos ayude a seguir su ejemplo. Animar a los alumnos

mayores a escribir sobre sus propias experiencias o reflexiones sobre el bautismo.

ESQUEMA DE LA SESIÓN



SEMANA 3
EL LLAMADO DE LOS DISCÍPULOS - ¿QUÉ HIZO JESÚS?

Escritura: Mateo 4:18-25, 10:1-42

Idea principal: Jesús llamó a la gente a seguirle y a compartir su amor.

Versículo para recordar: Mateo 4:19 - “Les dijo, Vengan conmigo y les haré pescadores de hombres."

1. Actividad inicial:  Juego “Pescando discípulos” (pesca con imán y nombres bíblicos). Los alumnos

mayores pueden representar cómo Jesús llamaba a los discípulos.

2. Historia bíblica: Leer y comentar cómo Jesús llamó a sus discípulos.

3. Preguntas para el debate

• ¿Qué significa seguir a Jesús?

• ¿Cómo mostró Jesús su amor a los demás?

• ¿Cómo podemos ser discípulos hoy?

• (Para alumnos más mayores) ¿Qué sacrificios hicieron los discípulos para seguir a Jesús?
4. Juego: Hacer “redes de pesca” con lana y peces de papel. Los alumnos mayores pueden crear un

cuadro de “Reto del discipulado” para llevar un registro de las formas en que siguen a Jesús en su

vida diaria. También pueden crear un “Pergamino del discipulado”:

• Dar a los alumnos papel estilo pergamino para que escriban un compromiso o una

oración sobre seguir a Jesús. Pueden enrollarlo y atarlo con cuerda como recordatorio

de su llamado personal.

5. Momento de oración: Pedir a Dios que nos ayude a seguirle y a compartir su amor con los demás.

ESQUEMA DE LA SESIÓN



SEMANA 4
SENTENCIA Y CRUCIFIXIÓN- ¿QUÉ LE PASÓ A JESÚS?

Escritura: Mateo 27:11-56

Idea principal: Jesús murió en la cruz para quitar nuestros pecados.

Versículo para recordar: Mateo 27:50 - “Jesús, lanzando un grito, entregó su espíritu."

1. Actividad inicial: Lección con objeto “Carga pesada” (llevar una mochila llena de libros para representar 

el pecado). Los alumnos mayores pueden crear una línea del tiempo de los acontecimientos.

2. Historia bíblica: Leer sobre el juicio, la crucifixión y la muerte de Jesús.

3. Preguntas para el debate:

• ¿Por qué murió Jesús en la cruz?

• ¿Cómo muestra el sacrificio de Jesús su amor por nosotros?

• ¿Qué debemos recordar del Viernes Santo?

• (Para alumnos más mayores) ¿Por qué crees que Jesús no se defendió ni intentó impedir su 

crucifixión?
4. Juego: Los alumnos pueden crear una “Cadena de papel: del pecado al perdón”. Dar tiras de papel para 

que escriban pecados o dificultades y luego unirlas en una cadena. Comentar cómo la muerte de Jesús 

rompe las cadenas del pecado. Después, romper la cadena como símbolo de libertad en Cristo.
5. Momento de oración: Agradecer a Jesús por su sacrificio y su amor. Animar a los alumnos mayores a 

escribir una oración personal de gratitud.

Actividad extra: Enciende velas alrededor del aula (o usa luces LED por seguridad) para representar la luz 
de Jesús, que vino al mundo para vencer las tinieblas.

ESQUEMA DE LA SESIÓN



SEMANA 5
RESURRECCIÓN - ¿QUÉ SIGNIFICA ESTO PARA NOSOTROS

Escritura: Mateo 28:1-20

Idea principal: ¡Jesús ha resucitado y podemos tener vida eterna con Él!

Versículo para recordar: Mateo 28:6 - “No está aquí; ha resucitado como Él había dicho.”

1. Actividad inicial: Búsqueda de huevos de Pascua con versículos bíblicos dentro. Los alumnos mayores 

pueden relacionar cada objeto con un versículo específico sobre la resurrección.

2. Historia bíblica: Leer sobre la resurrección de Jesús y sus apariciones a los discípulos.

3. Preguntas para el debate:

• ¿Por qué es tan importante la resurrección?

• ¿Cómo cambia nuestras vidas saber que Jesús está vivo?

• ¿Qué les dijo Jesús a sus discípulos que hicieran?
• (Para alumnos más mayores) ¿Cómo explicarías la resurrección a un amigo que no conoce a Jesús?

4. Juego: Manualidad de la “Tumba vacía” usando platos de papel y piedras. Los alumnos mayores pueden 

crear una “Rueda de la historia de la resurrección”:

• Que los alumnos hagan una rueda giratoria que ilustre los momentos clave de la historia de la 

resurrección. Usando una plantilla imprimible o dibujando su propio diseño, pueden dividir un 

plato de papel o un círculo de cartulina en secciones, cada una representando una parte de 

Mateo 28:1-20 (por ejemplo, la tumba vacía, el mensaje del ángel, Jesús apareciendo a María, la 

Gran Comisión). Luego, colocan un plato superior con una ventana recortada y lo fijan con un 

encuadernador para poder girar la rueda y revelar cada parte de la historia.

5. Momento de oración: Alégrate por la victoria de Jesús sobre la muerte y comprométete a seguirle.

ESQUEMA DE LA SESIÓN



CELEBRACIÓN DE CIERRE

Para cerrar el currículo con una Ceremonia de Clausura significativa, aquí tienes una variedad de 

actividades que celebran lo que los alumnos han aprendido y refuerzan las lecciones:

1. Juego de repaso y celebración
“Trivial: Un viaje con Jesús”

• Crear un juego de preguntas con contenido de las cinco lecciones.
• Dividir a los alumnos en pequeños grupos y que respondan preguntas sobre la historia de 

cada semana, el versículo para memorizar y las ideas principales.
• Dar pequeños premios (pegatinas, marcapáginas o golosinas) por participar.

2. Recital de versículos
Invitar a los alumnos a turnarse para recitar los versículos de memoria de cada lección.

• Para los más pequeños, pueden mostrar los pósteres o dibujos que hicieron durante las 
lecciones.

• Los alumnos más mayores pueden compartir una reflexión personal sobre lo que significa 
para ellos alguno de los versículos.

3. Galería de manualidades
Preparar una mesa o pared con las manualidades de cada niño de las cinco lecciones:

• Coronas (Lección 1)

• Manualidad de la paloma y el agua (Lección 2)

• Redes de pesca o pergaminos (Lección 3)

• Cadenas de papel “Del pecado al perdón” (Lección 4)

• Ruedas de la historia de la resurrección (Lección 5)

Permite que los alumnos recorran la galería, celebrando lo que han creado y aprendido.

ACTIVIDADES DE CIERRE



4. Premios de discipulado
Entregar certificados de discipulado o pequeños premios por participación.
Posibles categorías:

• Reflexión más profunda

• Mejor trabajo en equipo

• Manualidad más creativa

• Campeón del versículo para memorizar

5. Momento de testimonio
Invitar a algunos alumnos (especialmente los mayores) a compartir cómo las lecciones han influido 
en su comprensión de Jesús.
Pueden responder:

• ¿Cuál fue tu sesión favorita?

• ¿Cómo has aprendido a seguir más a Jesús?

• ¿Qué significa para ti el sacrificio de Jesús?

6. Celebración de adoración y oración

• Cantar algunas canciones de adoración como “Él está vivo” o “Rey de Reyes”

• Hacer una oración grupal donde cada alumno escriba o diga una breve oración de gratitud a 
Jesús.

7. Ceremonia de romper la cadena
Reunir a todos en círculo con sus Cadenas de papel “Del pecado al perdón” de la Lección 4. Mientras 
el líder lee 1 Juan 1:9, que los alumnos rompan sus cadenas al unísono como símbolo de la libertad 
que da Jesús.

8. Merienda de resurrección
Terminar con aperitivos como:

• Rolls de la tumba vacía (rollos de hojaldre con malvaviscos dentro)

• Galletas tipo “Goldfish” (para recordar a los discípulos como pescadores de hombres)

• Zumo y cupcakes con decoración de cruces

9. Muro de compromiso
Crear un póster o panel con el título:
“Seguiré a Jesús porque…”
Que cada alumno escriba su nombre y una forma en que seguirá a Jesús a partir de ahora.

10. Foto grupal y certificados
Hacer una foto grupal con las coronas o manualidades y entregar a cada niño un certificado de 
finalización por completar el currículo.
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